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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROSALBA LAI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Dal 23/06/2025 a tutt’oggi  INCARICO TEMPORANEO DI SOSTITUZIONE DI DIREZIONE DI STRUTTURA COMPLESSA DI 

FISIOPATOLOGIA DELLA RIPRODUZIONE UMANA E DIAGNOSI PRENATALE OSPEDALE MICROCITEMICO 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AZIENDA ARNAS BROTZU 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  DIRIGENTE MEDICO GINECOLOGO CON INCARICO DI RESPONSABILE FACENTE FUNZIONI 

 

• Dal 10/1992 a tutt’oggi  DIRIGENTE MEDICO GINECOLOGO PRESSO LA STRUTTURA COMPLESSA DI FISIOPATOLOGIA DELLA 

RIPRODUZIONE UMANA E DIAGNOSI PRENATALE OSPEDALE MICROCITEMICO 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AZIENDA ARNAS BROTZU/ASL 8 CAGLIARI 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  DIRIGENTE MEDICO GINECOLOGO  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Dal 20/03/1995 al 31/05/1995  FORMAZIONE PRESSO CENTRO DI FECONDAZIONE ASSISTITA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   OSPEDALE SANT’ORSOLA, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BOLOGNA 

 

• Dal 08/05/1990 al 03/08/1990  STAGE CLINICO PRESSO REPRODUCTIVE GENETICS INSTITUTE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   CLINICA CHICAGO USA 

   

• 1990  SPECIALIZZAZIONE OSTETRICIA E GINECOLOGIA  

• Nome e tipo di istituto di istruzione  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

• 1986  LAURA IN MEDICINA E CHIRURGIA  

• Nome e tipo di istituto di istruzione  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 CAPACITÀ DI ASCOLTO ED EMPATIA  

GESTIONE DEI CONFLITTI E DELLO STRESS: MANTENIMENTO DELLA CALMA E DELLA LUCIDITÀ IN 

SITUAZIONI DI EMERGENZA O DI DISACCORDO. 

COMUNICAZIONE MEDICO-PAZIENTE: ABILITÀ NEL TRADURRE CONCETTI MEDICI COMPLESSI IN UN 

LINGUAGGIO CHIARO E COMPRENSIBILE PER I PAZIENTI E I FAMILIARI. 

LAVORO IN ÉQUIPE E COLLABORAZIONE: ATTITUDINE AL CONFRONTO COSTRUTTIVO CON INFERMIERI, 

OSS E ALTRI SPECIALISTI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 DURANTE GLI ANNI DI SOSTITUTO DEL RESPONSABILE E DAL GIUGNO 2025 IN QUALITÀ DI 

RESPONSABILE FF DEL SC DI FISIOPATOLOGIA DELLA RIPRODUZIONE UMANA E DIAGNOSI PRENATALE 

HA ACQUISITO COMPETENZE MANAGERIALI, ORGANIZZATIVE E RELAZIONALI PER GARANTIRE 

L'EFFICIENZA, L'ECONOMICITÀ E L'APPROPRIATEZZA DELLE PRESTAZIONI EROGATE DALLA SC 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 DAL 1992 DIRIGENTE MEDICO PRESSO IL  SERVIZIO OSTETRICIA E GINECOLOGIA DIAGNOSI 

PRENATALE PREIMPIANTOTERAPIA FETALE - OSP. REG.LE MICROCITEMIE DI CAGLIARI SVOLGENDO LA 

SEGUENTE ATTIVITÀ: 

1) CONSULENZE SPECIALISTICHE DELLA COPPIA STERILE CON RACCOLTA ANAMNESI E VALUTAZIONE 

DELLA PRECENDENTE DOCUMENTAZIONE CLINICA CON PROGRAMMAZIONE DELL’ITER DIAGNOSTICO; 

2) ECOGRAFIE PELVICHE TRANSADDOMINALE E TRANSVAGINALE PER LA VALUTAZIONE MORFOLOGICA 

DELL’APPARATO RIPRODUTTIVO; 

3) CONSULENZA GINECOLOGICA DELLA DONNA PER LA VALUTAZIONE DEI DATI CLINICI RACCOLTI; 

4) VALUTAZIONE DEI PARAMERTI DELLA FERTILITÀ MASCHILE ( SPERMIOGRAMMI) E RICHIESTE ULTERIORI 

ACCERTAMENTI ( DOSAGGI ORMONALI, SPERMIOCOLTURE, ETC.) ; 

5) CONSULENZA PER DISCUSSIONE E DECISIONE PROTOCOLLO TERAPEUTICO PER  RAPPORTI MIRATI, 

INSEMINAZIONE INTRAUTERINA  E FERTILIZZAZIONE IN VITRO ED EMBRIO TRANSFER ( FIVET); 

IN PARTICOLARE RIGUARDO ALLA FIVET SI OCCUPA DELLA PARTE CLINICA  

UN ALTRO CAMPO DI ATTIVITÀ RIGUARDA LO STUDIO DELLA STERILITÀ NELLE PAZIENTI TALASSEMICHE 

ADULTE CON LA VALUTAZIONE CLINICA E DECISIONE DEL PROTOCOLLO TERAPEUTICO DI STIMOLAZIONE 

OVARICA IN RAPPORTO AL QUADRO CLINICO DI BASE DELLA PAZIENTE.  

INFINE NELL’AMBITO DELLE TECNICHE RELATIVE ALLA DIAGNOSI PREIMPIANTO E PRECONCEPIMENTO 

PER LE MALATTIE AD ALTO RISCHIO GENETICO VIENE SVOLTA ATTIVITÀ CLINICA DI CONSULENZA NELLE 

COPPIE AD ALTO RISCHIO GENETICO (BETA TALASSEMIA) CON IL MONITORAGGIO ECOGRAFICO ED 

ENDOCRINO DELLO SVILUPPO FOLLICOLARE E DELL’ESECUZIONE DEL PRELIEVO DEGLI OVOCITI PER VIA 

TRANSVAGINALE IN ANESTESIA GENERALE E DELL’EMBRIO-TRANSFER. 

HA PARTECIPATO ALLA STESURA DELLE LINEE GUIDA DELLA GOOD CLINICAL PRACTICE OF THE ITALIAN 

SOCIETY OF THALASSEMIA AND HAEMOGLOBINOPATHIES (SITE) DEL 2022. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  APPARTENENZA A SOCIETÀ SCIENTIFICHE NAZIONALI 

ISCRIZIONE SOCIETÀ ITALIANA DI ECOGRAFIA OSTETRICO GINECOLOGICA (SIEOG) 

ISCRIZIONE SOCIETÀ ITALIANA DI ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI  

(AOGOI) 

AUTORE DI DIVERSE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI (VEDI ALLEGATO) 

RELATORE E MODERATORE DI NUMEROSI CONGRESSI NAZIONALI  

 

 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 


